
Erste-Hilfe-Kurs 

von Regina Biffar 

 

Am 13. und 20.09. fand bei der Pettinger 
Bürgerhilfe ein Erste-Hilfe-Kurs über das BRK statt. 
Unter der Leitung von Regina Biffar frischten die 
Teilnehmer ihr Wissen auf. 

Am ersten Tag wurden verschiedene Verletzungen 
verbunden, über Eigenschutz und diverse 
Krankheiten gesprochen. 

Der zweite Tag fing gleich mit der stabilen 
Seitenlage an. Die Helmabnahme wurde gezeigt 
und dann auch geübt. Zu guter Letzt kam die Herz-
Lungen-Wiederbelebung mit und ohne Defibrillator 
an die Reihen. Die Teilnehmer haben mit großem 
Interesse an dem Kurs teilgenommen. 

Auch im Jahr 2019 ist wieder ein Kurs geplant. Der 
Kurs ist auch für Führerscheinanfänger! Termine 
sind der 19.02. und der 26.02.2019, jeweils von 
18:30 Uhr – 21:00 Uhr - Kosten: 35 €/Peroson. 
Anmeldungen bitte in der Gemeinde Petting Tel. 
08686/8099. 

 

 


